PRILOHA 1: PRAVNI PREDPISY SPOJENE S TERENNI VYUKOU

Nasledujici text vychazi z analyzy legislativy vztahujici se k vyuce v terénu. Seznam pouzitych
narizeni, vyhlasek a zakonu je uveden v seznamu literatury.

V €asti A jsou uvedena pravidla platna pro vdechny formy terénni vyuky bez vyjimky. V ¢asti B
jsou rozebirana specificka pravidla pro stfednédobé, resp. dlouhodobé formy terénni vyuky
(které ale nespliuji podminky zotavovaci akce). V &asti C jsou uvedeny pfedpisy pro zota-
vovaci akce, tedy napf. nékteré lyZarské vycviky, Skoly v pfirodé atp., které nejsou vzhledem
k podminkam (pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delSi nez pét dni) ve Skolach tolik
obvyklé. KaZzdé nafizeni je spojeno s odkazem na pfislusny zakon. Na mista, kde by mohlo dojit
k nejasnému vykladu, jsou navic zafazeny vysvétlujici otazky a odpovédi.

CAST A: PREDPISY PLATNE PRO VSECHNY FORMY TERENNI VYUKY

Pouceni zaku

a bezpecnosti pri vSech cinnostech, kterych se budou ucastnit pii vzdélavani nebo v pfime
souvislosti s nim. Dokladem o provedeném pouceni je zaznam pouceni (napf. v tfidni knize).”

» Priakcich konanych mimo Skolu, kdy jsou Zaci ubytovani v objektech jinych osob, dodrZuji
Zaci predpisy k zajisténi bezpec€nosti a ochrany zdravi a pfedpisy o poZarni ochrané platné
v téchto objektech. Zaci dodrZuji stanoveny rezim dne a pokyny vydané pro dobu noéniho
klidu. Za seznameni Zakd s témito pokyny a za kontrolu jejich dodrzovani odpovida vedouci
akce nebo jim uréeny pedagogicky pracovnik. *®

» Vpfipadé, Ze Zaci nebudou fadné pouceni (pouéeni mazZe v nékterych pfipadech znamenat
i opakované nebo soustavné pripominani stejnych poucek a kontrolu jejich dodrZovani), vysta-
vuje se Skola riziku, Ze ponese odpovédnost za Skodu zpasobenou Zakovi v dusledku absence
takového pouceni (viz kapitola ,,Odpovédnost Skoly za Skodu vzniklou Zakam®).

Bezpecnost

» Bezpeénost a ochranu zdravi pfi akcich konanych mimo misto, kde se uskutecriuje vzdé-
lavani, zajistuje Skola vZdy nejméné jednim pedagogickym pracovnikem. Zaméstnance, ktery
neni pedagogickym pracovnikem, muZe feditel Skoly k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi
Zaku uréit pouze, pokud je zletily a zpusobily k pravnim ukontm a jestlize byl o vykonu tohoto
dohledu fadné pouéen. O tomto pouéeni se provede zaznam."

» P¥i akcich konanych mimo misto, kde Skola uskutecriuje vzdélavani, nesmi na jednu osobu
zajistujici bezpe€nost a ochranu zdravi Zaku pfipadnout vice nez 25 déti (dale jen ,,Zaci). Vy-
jimku z tohoto poétu mazZe stanovit s ohledem na naroénost zajiSténi bezpeénosti a ochrany
zdravi Zaku reditel Skoly.®

12 Cl. 9 Metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy ze dne 22. prosince 2005, &.j.: 37 014/2005-25,

13 CI.10 odst. 7 Metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mlddeZe a télovychovy ze dne 22. prosince 2005, &.j.: 37 014/2005-25.
14 § 6 odst. 6 vyhl. Ministerstva Skolstvi, mladezZe a télovychovy €. 263/2007 Sb.

15 § 3 odst. 2 vyhl. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky.
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» Pri lyZzarském vycviku a kurzech mohou byt Zaci rozrazeni do druzstev podle vykonos-
ti, pficemz druzstvo ma nejvice 15 Clend. Pri cyklistickém kurzu ma druzstvo maximalné
10 zaku - cyklista. Pri plavani/koupani pripada na jednoho pedagogického pracovnika maxi-
malné 10 zaku. V pripadé ucasti Zaka/u se zdravotnim postizenim se maximalni poCet zaka
pfipadajicich na jednoho pedagogického pracovnika snizuje vzhledem k charakteru postizeni
Zakul a dalsim okolnostem.

» Pokud mistem pro shromaZdéni Zak neni Skola nebo Skolské zafizeni, za¢ina dohled
nejpozdéji 15 minut pfed dobou shromazdéni na pfedem urceném misté. Po skonceni akce
dohled kon¢i na pfedem uréeném misté a v pfedem stanoveném c¢ase. Misto a ¢as shro-
mazdeéni Zaku a skonceni akce se oznami nejméné jeden den pred konanim akce zakonnym
zastupclm Zaka.'"®

o Otazka: Co musi splinit ucitel, kdyZz vezme 28 Zakud na louku za uéelem vyuky?
Odpoveéd: Na Zaky musi dohlizet alespon dva zameéstnanci Skoly a nejméné
@ jeden z nich musi byt pedagogickym pracovnikem.

Otazka: PovaZuje se za akci konanou mimo misto, kde Skola uskutecriuje
vzdeélavani, napriklad i misto vzdalené jen 100 metr( od Skoly?

Odpovéd: Ano. Pravni predpisy v tomto nerozliSuiji, v jaké vzdalenosti od Skoly
terénni vyuka probiha.

Odpovédnost $koly za S§kodu vzniklou Zakim

» Odpovédnost Skoly vuéi Zakam za Skodu je zaloZena na principu tzv. objektivni odpo-
védnosti. Podle tohoto principu $kola odpovida za Skodu (Gjmu na zdravi) i kdyZ neporusila
Zadnou svoji povinnost. Této povinnosti se §kola mlZe zbavit pouze v pfipadech kdy (tzv. li-
beraéni davody):

(a) skoda vznikla zakovym zavinénym porusenim predpisu nebo pokynu k zajisténi
bezpecnosti (viz kapitola ,Pouceni Zaka"), aCkoliv s nimi byl radné seznamen a jejich
znalost a dodrzovani byly soustavné vyzadovany a kontrolovany,”

(b) skoda vznikla v disledku opilosti Zaka nebo v dlsledku zneuZiti jinych navykovych
latek, pokud skola nemohla vzniku Skody zabranit,

(c) Zak se choval v rozporu s obvyklym zpusobem chovani, pfestozZe si musel byt vé-
dom, Ze si mlZe zpusobit Ujmu na zdravi.

16  § 6 odst. 5 vyhl. Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy €. 263/2007 Sb.

17 Nejvyssi soud CR usnesenim sp. zn. 21 Cdo 268/2015 rozhod| o zamitnuti Zaloby Zaka na nahradu za bolest a ztizeni
spoleéenskeho uplatnéni ve vysi 15.000.000 K&, ktera mu méla vzniknout tim, Ze na Skolnim pobytu v rekreacnim stredisku,

v némz se nachazel i mélky rybnik, utrpél vazny uraz pri skoku do tohoto rybnika, kdy doslo k poranéni michy a frakture krcni
patefe, zZlomeni obratli s neurologickou Iézi - kvadruplegii. Uvedené usneseni mizZe slouZit jako dobra pomiicka pro pochopeni
principu objektivni odpovédnosti a liberacnich dilvedd
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» Vzhledem Kk existujicimu principu objektivni odpovédnosti Skoly za Skodu Ize doporucit,
aby si Skola nad ramec svého povinneého pojisténi zfidila také pojisténi proti odpovédnosti
za Skodu zpusobenou zakim.'™®

» V pfipadég, Ze Skola bude povinna zaplatit Zakovi nahradu skody, ale ve skutecnosti Skodu
zpUsobil zaméstnanec skoly svym zavinénym porusenim povinnosti pfi plnéni pracovnich tkold
nebo v pfimeé souvislosti s nim, bude Skola moct po zaméstnanci poZadovat nahradu skody,
kterou ji tim zpUsobil (regresni narok). Byla-li Skoda zplsobena také porusenim povinnosti
ze strany Skoly, povinnost zaméstnance nahradit Skodu se pomérné omezi. V pfipadé, Ze skola
na zameéstnanci uplatiuje narok na nahradu skody, je Skola obecné povinna prokazat zavinéni
Zzameéstnance (subjektivni odpoveédnost).”

» VySe poZadované nahrady skody, kterou miZe Skola po zaméstnanci poZadovat, nesmi
pfesahnout étyfiapltinasobek zaméstnancova pramérného mésiéniho vydélku. Toto omezeni
neplati, zplsobil-li zaméstnanec skodu umysiné, v opilosti nebo po zneuZiti jinych navykovych
latek. | zde I1ze doporudit, aby byl zaméstnanec pojistén proti odpovédnosti za Skodu.

Pracovni doba zaméstnancu

Pri realizaci terénni vyuky je nutné dodrZovat ustanoveni zakoniku prace, ktery stanovuije, Ze
zameéstnavatel je povinen rozvrhnout pracovni dobu tak, aby dospély zaméstnanec mél mezi
koncem jedné smény a zacatkem nasledujici smény nepfetrzity odpocinek po dobu alesponi
11 hodin?® a aby mél nepfetrzity odpocinek v tydnu v trvani alespon 35 hodin.?' Skola musi
mit na paméti, Ze nejen samotna vyuka, ale také dohled nad Zaky mimo vyuku je povaZovan
za vykon prace v pracovni dobé. Nabizi se otazka, jak je to s dohledem nad Zaky v dobé noc¢-
niho klidu. Podle metodického pokynu Ministerstva skolstvi, mladeZe a télovychovy?’ vedouci
akce rozhodne o zptsobu provadéni dohledu v dobé nocéniho klidu. Z uvedené véty vyplyva,
Ze v dobé nocéniho klidu je nutno provadét dohled na Zaky, pficemz vybér zplsobu provadéni
dohledu je ponechan na vedoucim akce. Je otazkou, zda Ize v dobé noc¢niho klidu dohled
provadét takovym zpusobem, aby osobé dohled provadéjici neplynula pracovni doba, a aby se
tak Skola nedostala do konfliktu s ustanovenim zakoniku prace o nepretrzitém odpocinku mezi
smeéenami. Ustanoveni § 78 pism. h) zakoniku prace o pracovni pohotovosti zfejmé neptjde
vyuZit, nebot pracovni pohotovost mize byt jen na jiném misté dohodnutém se zaméstnancem,
odlisném od pracovist zaméstnavatele.

Prestupky

Za spachani prestupku na useku vychovy, vzdélavani a zotavovani déti a mladistvych mizZe
prislusna krajska hygienicka stanice uloZit pokutu podle konkrétni skutkové podstaty dle § 92d
zakona €. 258/2000 Sb. az do vyse 50 000 K&

18 Takove doporuceni vyplyva také z Metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy ze dne 22. prosince 2005,
¢€.j.: 37 014/2005-25.

19 § 250 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace.

20 §90 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace.

21 §92 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace.

22 Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy ze dne 22, prosince 2005, ¢.j.. 37 014/2005-25,

23 Krajska hygienicka stanice Jihomoravského kraj zverejiuje na svych strankach nejéastéjsi nedostatky zjisténé pri kontrolach
a vysi udelene sankce viz: http://www.khsbrno.cz/aktuality/hdm/prubeh_za_a_jpa_jmk_01_09_2017.pdf
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GDPR (Obecné narizeni o ochrané osobnich udaju)

Skoly nejen pii pofadani zotavovacich akci nutné musi nakladat s osobnimi Gdaji zaku
(napr. rodné Cislo, trvalé bydlisté, kontaktni idaje, osobni Gdaje zakonnych zastupcu, zdra-
votni stav Zakl atd.). Tim se Skola dostava do role spravce osobnich udaju podle nafizeni
GDPR.? Pfi nakladani s osobnimi udaji se Skoly musi fidit zasadou minimalizace, tj. pouZivat
osobni udaje jen k ucelu k jakému byly tyto tdaje Skole poskytnuty a uchovavat tyto udaje
jen po dobu nezbytné nutnou. Skola je povinna piiméfenymi prostredky zajistit zabezpeceni
osobnich udajd, véetné jejich ochrany pomoci vhodnych technickych nebo organizacnich
opatfeni prfed neopravnénym ¢i protipravnim zpracovanim a pfed nahodnou ztratou, znice-
nim nebo poskozenim. Dalsi pravidla zpracovavani osobnich Udajut upravuje nafizeni GDPR.

Otazka: MazZe ucitel na zotavovaci akci mit uloZeny v telefonu €isla na Zaky
pro pfipad, Ze by se napfiklad ztratili v lese?
El Odpovéd: Skola je opravnéna uchovavat telefonni ¢islo Zaka jen se souhla-

sem jeho zakonného zastupce. Jako vhodné feseni se jevi uvést telefonni Cislo
Zaka do prihlasky na zotavovaci akci s dovétkem, Ze souhlas s uchovanim tele-
fonniho Cisla se udéluje pouze pro ucely souvisejici s konkrétni zotavovaci akci.

Koupani (plavani)

Koupani Zaka musi byt pfizplisobeno pocasi, fyzické zdatnosti Zaku a jejich plaveckym schop-
nostem. Zaci se mohou koupat jen za dohledu osoby ¢inné pfi zotavovaci akci jako dozor.
Dohled mlZe vykonavat jen osoba, ktera je schopna poskytnout zachranu tonoucimu. Koupat
se Zaci sméji nejdfive jednu hodinu po hlavnim jidle nebo po intenzivnim cvi¢eni.?

Dalsi poZadavky stanovuje ¢lanek 17 metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeZe a té-
lovychovy ze dne 22. prosince 2005, €.j.: 37 014/2005-25.2¢

? Otazka: Lze si néjak ovérit, zda je misto vhodné ke koupani?

Odpovéd: Vyhlaska ¢. 238/2011 Sb. uvadi, Ze na snadno dostupném misté

@ v blizkosti koupaciho mista musi byt k dispozici udaje o aktualni klasifikaci vod
ke koupani a zakaz koupani nebo varovani pfed koupanim, a to véetné pouZiti
jednoznacného znaceni dle prilohy k uvedené vyhlasce.

24 Narizeni Evropskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/679.

25 § 8 odst. 4 vyhl. €. 106/2001 Sb.

26 Koupani se uskutecnuje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupani zakazano. Pedagogicky pracovnik osobné predem
overi bezpecnost mista pro koupani, presné vymezi prostor, kde se Zaci mohou pohybovat (plavat) a ucini takova opatreni, aby mél
prehled o poctu koupaijicich se Zaku ve skupiné. Skupina na jednoho pedagogického pracovnika je maximalné 10 zaku. Pro zaky
skol a tfid samostatné uréenych pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami se tento pocet fidi zvlastnim predpisem.

Po skonceni koupani skupiny Zaku a v jeho pribéhu pedagogicky pracovnik kontroluje pocet Zaki.
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CAST B: PREDPISY PLATNE PRO STREDNEDOBOU A DLOUHODOBOU TERENNI VYUKU”

Pfi organizovaném pobytu déti v po¢tu mensim nebo po dobu kratsi, neZ je stanoveno u zo-
tavovaci akce (zotavovaci akce je pobyt 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delSi nez pét
dnt), s vyjimkou akci pofadanych pro déti v pomeéru rodinném a obdobném, musi Skola zajistit:

» hygienicky nezavadny stav zafizeni,

» zasobovani akce pitnou vodou v rozsahu stanoveném provadécim pravnim pfedpisem pro
zotavovaci akce (viz ,,Zasobovani vodou®) a

> UcCast pouze fyzickych osob, které splfuji zakonem stanovené podminky (viz ,Naroky
na personalni zabezpeceni akce).?®

Skola nema ohlasovaci povinnost (viz ,Ohlagovaci povinnost“).

CAST C: DLOUHODOBA TERENNI VYUKA, KTERA JE ZOTAVOVACI AKCI

Zotavovaci akci je organizovany pobyt 30 a vice détive véku do 15 let na dobu del$i neZ pét dna,
jehoZ ucelem je posilit zdravi déti, zvysit jejich té€lesnou zdatnost, popfipadé i ziskat specifické
znalosti nebo dovednosti.?

Pro zotavovaci akci plati zaroven ve, co bylo feené v kap. Zdravoini a bezpeénostni podminky
realizace terénni vyuky.

? Otazka: Je pétidenni pobyt zotavovaci akci?
Odpovéd: Zotavovaci akci je pobyt delSi neZ pét dni, proto pokud trva pét dni,
o tak zotavovaci akci neni. Jedna se o Jinou podobnou akci.®®

a) Ohlasovaci povinnost

»» Skola je povinna jeden mésic pred zahajenim zotavovaci akce ohlasit prisluSnému organu
ochrany vefejného zdravi (tj. mistné prislusné Krajské hygienické stanici): termin a misto jejiho
konani, pocet déti zucastnénych na zotavovaci akci, zpusob jejiho zabezpeeni pitnou vodou
a zpUsob zajisténi stravovani u€astnika zotavovaci akce.®' 2

27 Predpisy platné pro strednédobou a dlouhodobou terénni vyuku, ktera neni zotavovaci akci, napf. ctyrdenni Skola v pfirodé,
exkurze atp.

28 Viz § 12 zakona €. 258/2000 Sb.

29 Viz § 8 odst. 1 zakona €. 258/2000 Sb.

30 §12z.c. 258/2000 Sb.

31 §8odst.3z. ¢ 258/2000 Sh.

32 Formulare pro ohlaseni zotavovaci akce Krajske hygienicke stanici Jihomoravského kraje jsou pristupné na internetovych
strankach www.khsbrno.cz
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» V pfipadé, Ze na zotavovaci akci neni zajistén zdroj pitné vody z vefejného vodovodu, musi
byt soucasti ohlaseni protokol o kraceném rozboru jakosti pitné vody.** Protokol nesmi byt
starsi nez tfi mésice.

b) Podminky, které musi spinit déti, aby se mohly ti¢astnit zotavovaci akce

» Skola miZe na zotavovaci akci vyslat jen dité, které:

(a) je zdravotné zpusobilé k ucasti na ni a podrobilo se stanovenym pravidelnym ocko-
vanim nebo ma doklad, Ze je proti nakaze imunni nebo Ze se nemuze ockovani podrobit
pro trvalou kontraindikaci,

(b) nejevi znamky akutniho onemocnéni (napfiklad horecky nebo prijem) a ve 14 kalen-
darnich dnech pred odjezdem na zotavovaci akci neprislo do styku s fyzickou osobou
nemocnou infek&nim onemocnénim nebo podezielou z nakazy ani mu neni nafizeno
karanténni opatfeni.** Tyto skute€nosti potvrzuje v pisemném prohlaseni zakonny
zastupce ditéte.*® Toto potvrzeni nesmi byt starsi nez jeden den.*

» Zdravotni zplsobilost ditéte pro u¢ast na Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci posuzuje
a posudek vydava prakticky lékai”. Posudek o zdravotni zpusobilosti ditéte ma platnost dva
roky od data vystaveni, pokud béhem této doby nedoslo ke zméné zdravotni zplsobilosti di-
1éte.*® *° Posudek muze byt vyuZit i pro dalsi akce, proto by mél byt po skonéeni akce vracen
zakonnému zastupci ditéte.

Otazka: Je Skola povinna vzit na zotavovaci akci télesné hendikepovaného
’) Zaka (zaka s dietou), pokud to neumoZiuji provozni podminky ubytovaciho
zarizeni?

Odpovéd: Za kaZzdou cenu ne. Skola je vSak povinna udélat vSe, co po ni lze
spravedlivé poZadovat, aby Zak, ktery je télesné hendikepovany (musi dodr-
Zovat dietu) mohl na zotavovaci akci jet.

Pokud neni moZné podminky splnit, aniZ by pfijaté opatieni $koly pro ni pred-
stavovalo nepfiméiené zatiZeni, Skola Zaka na zotavovaci akci vzit nemusi.
Své zamitavé stanovisko v3ak musi Skola zdavodnit tak, aby bylo ziejmé, Ze
se nejedna o diskriminaci.® 4

33 Rozsah kraceného rozboru jakosti pitné vody stanovi vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi v § 2 pism. h ve spojeni s pfilohou €. 5
vyhlasky €. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické poZadavky na pitnou a teplou vodu a ¢etnost a rozsah kontroly pitné vody.
34 §9odst. 1z.c¢. 258/2000 Sbh.

35 Nebo fyzicka osoba, kterou k tomu zakonny zastupce ditéte pisemné zmocnil.

36 Vzor potvrzeni lze nalézt na internetovych strankach www.khsbrno.cz.

37 Praktickym lékafem se rozumi registrujici poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru praktické lékarstvi pro déti a dorost podle
zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach).

38 §9 odst. 3z.¢. 258/2000 Sh.

39 Vzor posudku o zdravotni zplsobilosti ditéte k tcasti na zotavovaci akci a Skole v piirodé je obsaZen v priloze €. 3 vyhlasky
Ministerstva zdravotnictvi €. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, pripadné je k dispozici na
internetovych strankach www.khsbrmo.cz.

40 §3 zakona ¢. 198/2009 Sb., antidiskriminaéni zakon.

41 Stanovisko ombudsmanky, kde je jasna tendence k zaclenovani vSech déti do kolektivu sp. zn. 4419/2014/VOP, 105/2013/DIS
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c) Naroky na personalni zabezpeceni akce

» Fyzické osoby €inné pfi zotavovaci akci jako dozor nebo zdravotnik museiji byt k této ¢in-
nosti zdravotné zplsobilé. Zdravotni zplsobilost posuzuje a lékarsky posudek vydava prakticky
lékar. Tento posudek ma platnost dva roky od data vystaveni, pokud béhem této doby nedoslo
ke zméné zdravotni zpusobilosti fyzické osoby. Posudek o zdravotni zplsobilosti nemusi pred-
kladat pedagogicti*’ a zdravotni*® pracovnici.

» Fyzické osoby ¢inné pfi stravovani musi mit zdravotni prikaz a znalosti nutné k ochrané
vefejného zdravi.**

»> Skola je povinna u zotavovacich akci zajistit instruktaz vSech fyzickych osob ¢innych na zo-
tavovaci akci, s vyjimkou zdravotnika, o hygienickych poZadavcich na tyto akce a o pfedchazeni
vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a jinych poskozeni zdravi véetné zakladu prvni pomoci,
pokud se takoveé instruktaZze dosud nezucastnily.*®

d) Zasobovani vodou

» Skola je povinna zaijistit zasobovani akce vodou.*®

» Zotavovaci akce musi byt zabezpeena pitnou vodou* tak, aby ji byl dostatek k piti, ¢isténi
zubu, vareni, myti nadobi, €isténi pracovnich ploch v kuchyni, osobni hygiené osob vykonava-
jicich ¢innosti epidemiologicky zavazné a k provozu oSetiovny a izolace.*®

e) Umisténi zotavovaci akce

» Pravni predpisy kladou na umisténi zotavovacich akci tyto naroky*°:

(a) Zotavovaci akce by se mély konat mimo uzemi, kde lze predpokladat znecisténi
ovzdusi nad stanovené limity*® a prekro¢eni hygienického limitu hluku pro chranény
venkovni prostor.® %2

(b) K pozemku, na kterém je umisténa zotavovaci akce, musi vést pfistupova cesta.
Vlyhlaska pfimo nespecifikuje, jaky ma mit pfistupova cesta charakter, avSak z hlediska
ustanoveni ob¢anského zakoniku o povinnosti pfedchazet Skodam na Zivoté, zdravi
a majetku® je zfejme, Ze je nutné zajistit, aby pfistupova cesta méla alespon takovy

42 § 2 zakona €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich.
43 Zakon €. 95/2004 Sb., zakon o podminkach ziskavani a uznavani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani lékare, zubniho Iékare a farmaceuta a Zakon €. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych
povolanich.
44 §10 odst. 3 ve spojeni s § 19 odst. 2 z.¢. 258/2000 Sb.
45 § 1 odst. 2z.¢. 258/2000 Sb.
46 §8 odst.2z.¢. 258/2000 Sb.
47 Pojem pitna voda je definovan v § 3 odst. 1z. €.258/2000 Sb.
48 § 5 vyhl. 106/2001 Sb.
49 § 2 vyhl. 106/2001 Sb.
50 Limity znecisténi ovzdusi upravuje z. €. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi.
51 Pojem chraneny venkovni prostor je definovan v § 30 odst. 3 z. ¢. 258/2000 Sh.
52 Nafrizeni vlady €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pred nepfiznivymi G€inky hluku a vibraci.
53 § 2900 z.c. 89/2012 Sb., obcansky zakonik.
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charakter, aby umoznovala prijezd vozidla zachranné sluzby, coz vyplyva také z ¢l. 8
Metodického pokynu®, ktery uvadi, Ze Skola zajisti, aby byly vytvoreny podminky pro
v€asné poskytnuti prvni pomoci.

Otazka: Je Skola povinna ovéfit, zda misto konani zotavovaci akce spliiuje
podminky Cistoty ovzdusi a hlukoveé limity?
] Odpovéd: Skola nese odpovédnost za dodrZeni vSech povinnosti vztahujicich

se k poradani zotavovaci akce, tedy i za dodrZeni uvedenych hygienickych
predpist. Nicméné Ize doporugit, aby si $kola nechala od poskytovatele uby-
tovani smluvné garantovat, Ze ubytovaci zafizeni je pIlné zpusobilé k poradani
zotavovacich akci. Kromé toho je vhodné v pfipadé pochybnosti s dostatec-
nym ¢asovym predstihem poZadat mistné pfislusnou krajskou hygienickou
stanici o vyjadreni, zda je ovzdusi v dané lokalité pro poradani akce vyhovuijici.

f) Naroky na prostor, ubytovani a aklid

» Zotavovaci akce se poradaji ve stavbach nebo ve stanech.

» Prostory ve stavbach musi byt suché, s pfirozenym vétranim a osvétlenim; plocha na jedno
ubytované dité musi byt nejméné 2,5 m2. Ve stavbach i stanech musi pocet ubytovanych Zaku
odpovidat podmince zachovani prostoru pro uloZeni osobnich véci a moZnosti pohybu mezi
jednotlivymi lUzZky.

»» Stany uréené pro ubytovani déti musi mit pevnou nepromokavou stanovou plachtu. Prostory
pro spani musi byt izolovany od zemé proti vihku a chladu a prostory pro uloZeni osocbnich véci
musi byt izolovany proti vihku.

» Zachody se zfizujiv poctu jeden zachod na 15 Zaka. Zachody uZivaji Zaci oddélené podie po-
hlavi a musi byt zajiSténa intimita. V blizkosti zachod musi byt mozZnost myti rukou v tekouci vodé.

» Ve stavbach se oSetfovna a izolace zrizuji v samostatnych mistnostech vybavenych umy-
vadlem s tekouci pitnou vodou a s moznosti vytapéni a pouzivani teplé vody. |zolace musi mit
svUj vlastni zachod s moznosti myti rukou v tekouci vodé. Izolace ani oSetiovna nesméji byt
vybaveny patrovymi lUZKy ani nesméji byt pouzity k jinym ucelam. Na 30 zaku se zfizuje jedno
GZko. Jde-li 0 zotavovaci akce poradané ve stanech, I1ze oSetfovnu a izolaci umistit ve vyCle-
nénych stanech. Léky a zdravotnicka dokumentace musi byt zajistény tak, aby k nim neméli
pfistup Zaci ani jiné nepovolané osoby.

» Ve stavbach, kde se poradaji zimni zotavovaci akce, musi byt zajistény mikroklimatické
podminky>® odpovidajici poZadavkim na pobytoveé mistnosti, tepla voda pro osobni hygienu
a dale prostory pro suseni odévl a obuvi a ukladani sportovnich potreb.

54 Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy ze dne 22. prosince 2005, ¢.j.: 37 014/2005-25.

55 Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienicke limity chemickych, fyzikalnich a biologickych
ukazatel( pro vnitini prostredi pobytovych mistnosti nékterjch staveb.
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» Ubytovani zaku se zajistuje oddélené podle pohlavi s vyjimkou pfipadu, kdy se spoleCnym
ubytovanim vyslovi souhlas zakonny zastupce ditéte. Osoby ¢inné pfi zotavovaci akci jako dozor
se ubytuji oddélené v blizkosti Zaku. Zdravotnik se ubytuje v bezprostredni blizkosti osetfovny
s izolaci.

» Patrova liZka Ize pouZit pro Zaky od 7 let véku. Horni lGZko musi byt bezpecné pfistupné
a vybavené zabranou proti padu a nepropustnou podlozkou pod matraci.

» Pred zahajenim zotavovaci akce, mezi jejimi jednotlivymi béhy a po ukonéeni zotavovaci
akce musi byt proveden uklid a Uprava viech prostor slouZicich zotavovaci akci.

» V pribéhu zotavovaci akce musi byt provadén denni uklid vdech prostor slouZicich zota-
vovaci akci. Denniho uklidu se mohou ucastnit i Zaci pod vedenim osob €innych pfi zotavovaci
akci. Zaci véak nesméji provadét tiklid zachodu.

g) Stravovani

» Prostory pro stravovani, s vyjimkou ohnisté, musi byt vZdy zastfeSené a zabezpeené pied
nepfiznivymi zevnimi vlivy; musi zahrnovat alespon prostory pro pfipravu pokrma, konzuma-
ci pokrm0, myti nadobi a skladovani potravin. V prostoru pfipravy pokrml nesmi dochazet
ke kfiZzeni sou¢asné provadénych &istych a necistych ¢innosti nebo postupt a ukona, které
se mohou vzajemné negativné ovliviiovat.

» Pracovni plochy, nastroje a nadobi musi byt z materialu vhodného pro styk s potravina-
mi.*® Pracovni plochy, kterymi mohou byt i desky z materialu vhodného pro styk s potravinami,
musi byt oznaceny a oddéleny tak, aby na vSech stupnich vyroby, zpracovani a distribuce byly
potraviny nebo pokrmy chranény pred kontaminaci, ktera by mohla zplsobit, Ze by potraviny
nebo pokrmy byly zdravotné zavadne.

» Zarfizeni, pracovni plochy, nastroje a nadobi musi byt dikladné ocCistény a, je-li to nezbytne,
dezinfikovany. Cisténi se musi provadét tak asto, aby se vyloucilo riziko kontaminace potravin
nebo pokrmu. Musi byt zajistény odpovidajici podminky pro myti potravin, nadobi a rukou osob
vykonavajicich ¢innosti epidemiologicky zavazné. Myti kuchyriského a jidelniho nadobi musi
byt oddéleno.

» Potraviny musi byt skladovany za podminek stanovenych vyrobcem nebo zvlastnim pravnim
prfedpisem.*” Skladované potraviny nebo pokrmy se nesméji ovliviiovat navzajem a nesméji
byt negativné ovliviiovany zevnimi vlivy.>®

» Denné musi byt pro Zaky na zotavovaci akci zajisténa snidané, presnidavka, obéd, svaci-
na a vecere. Pri vydeji stravy Ize slouit vydej snidané s pfesnidavkou a obéda se svacinou.
Soucasti snidané musi byt teply napoj. Jedno z hlavnich jidel musi byt teplé. Strava podavana
détem musi odpovidat jejich véku a fyzické zatézi. Na sestavovani jidelniho listku se podili
zdravotnik.

» Napoje musi byt pro ucastniky zotavovaci akce k dispozici po cely den. Uchovavaji se
v krytych nadobach s vypustnym kohoutem nebo se rozlévaji pfimo z originalnich baleni.

56 Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi €. 38/2001 Sb., o hygienickych poZzadavcich na vyrobky uréené pro styk s potravinami
a pokrmy.

57 Zakon €. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a 0 zméné a doplinéni nékterych souvisejicich zakont.

58 §7 odst. 4 vyhl. €.106/2001 Sb.
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» Z&ci se mohou podilet na pfipravé stravy jen pied jejim tepelnym zpracovanim a pfi po-
mocnych pracich. Na zotavovaci akci do 50 ucastniki se mohou Zaci podilet na celé pfipravé
stravy a jejim vydeji, jsou-li pod dozorem osoby €inné pfi stravovani. Zdravotni stav Zaka, ktefi
se podileji na pripravé stravy, musi byt posouzen zdravotnikem.

? Otazka: Lze na zotavovaci akci podavat zmrzlinu nebo majonézu?

Odpovéd: V soucasné dobé plati zasady uvedené v pfiloze €. 1 vyhlasky
& €. 106/2001 Sb.:

(a) Na zotavovacich akcich nelze podavat ani pouzivat potraviny nebo pokrmy;,
které mohou byt zdravotné zavadné.

(b) Technologie vyroby pokrm( a jejich uvadéni do obéhu musi byt v souladu
se spravnou vyrobni praxi.

(c) Potraviny, které nelze skladovat podle podminek vyrobce nebo poZadavku
zvlastniho pravniho predpisu®, musi byt bezprostfedné po zakoupeni tepel-
né zpracovany (napfiklad zmrazena zelenina, maso) nebo ihned vydany ke
konzumaci.

(d) To znamena, Ze zakoupenou zmrzlinu nebo majonézu je nutno bud' skla-
dovat zpusobem uvedenym na obalu, nebo ihned zkonzumovat.

h) Rezim dne

» V rezimu dne musi byt pevné vymezena doba pro spanek, osobni hygienu a stravovani.
Doba vymezena pro spanek musi €init nejméné 9 hodin pro Zaky do 10 let v€etné a 8 hodin
pro Zaky starsi. Rezim dne musi odpovidat véku a zdravotnimu stavu Zaku.

» Fyzicka a psychicka zatéz Zaka musi byt pfimérend jejich véku, schopnostem a moznos-
tem. PFi soustavné fyzicke zatézi Zakl v prvnich dvou dnech zotavovaci akce musi byt treti
den vyhrazen odpocinku. Na putovni zotavovaci akci se stanovi den odpocinku s prihlédnutim
k télesné zdatnosti a aktualnimu zdravotnimu stavu Zaku.

» Osoby €inné pfi zotavovaci akci jako dozor prabézné kontroluji oble€eni, obuv a lazkoviny
déti, aby byly chranény pfed provlhnutim a nedochazelo k prochladnuti Zakd. Dale kontroluiji,
zda Zaci dodrZuji osobni hygienu.

» PFi zimnich zotavovacich akcich nesmi vycvik nebo jina soustavna fyzicka zatéz zaku pre-
sahnout 6 hodin denné.

59 Zakon ¢.110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a 0 zméné a dopinéni nékterjch souvisejicich zakonil.
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i) Osobni hygiena zaku

» Na zotavovacich akcich musi byt vytvofeny podminky pro osobni hygienu. V umyvarné
musi byt na pét Zaku jedno umyvadlo s tekouci vodou a odtokem nebo jeden vytokovy kohout
s odvodem pouZité vody mimo misto osobni oCisty a na 30 Zakl nejméné jedna sprchova
riZice. Sprchy uZivaji Zaci oddélené podle pohlavi a musi byt zajisténa intimita. Na vSech zo-
tavovacich akcich musi byt zajiSténa moZnost koupani nebo osprchovani v teplé vodé alespon
jednou za tyden.

» Vyména loZniho pradla musi byt provedena vZdy pfed pouZitim lGZka jinym Zakem, dale
po znecisténi a po odchodu Zaka z diivodu nemoci. Manipulace s loZnim pradlem pfi vyskytu
infekéniho onemocnéni muzZe provadét pouze zdravotnik. Pfi pouZiti IiZek s opakované uZi-
vanou matraci nebo slamnikem musi byt IGZko vybaveno vyménitelnym povlakem nebo &istou
textilii pokryvajici celou plochu ltzka. Cisté loZni pradlo musi byt skladovano tak, aby nedoslo
k jeho znecisténi. Pouzité loZni pradlo, které musi byt uloZeno vZdy oddélené od istého, musi
byt skladovano v ochrannych uloZznych nebo transportnich obalech.

j) Zdravotnik, lékarnicka a kniha urazu

» PoZadavky kladené na zdravotnika

(a) Fyzicka osoba €inna pfi Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci jako zdravotnik musi
byt k této éinnosti zdravotné zplsobila.s© ¢!

(b) Zdravotnik je povinen ucastnit se kontroly zdravotnich prikazu fyzickych osob
¢innych pfi stravovani.®?

(c) Zdravotnik je povinen Ucastnit se prevzeti posudku a prohlaseni o zdravotni zpa-
sobilosti Zaka pro uc¢ast na Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci.®

(d) Zdravotnik je povinen ucastnit se pfi sestavovani jidelni¢ku a reZzimu dne®“.

(e) Zdravotni stav Zaka, kiefi se podileji na pfipravé stravy, musi byt posouzen zdra-
votnikem.5®

(f) Zdravotnik je dosazitelny 24 hodin denné po celou dobu konani zotavovaci akce.®®
(g) Zdravotnik pofizuje vypis z posudki o zdravotni zpusobilosti.5”

(h) Zdravotnik se ubytuje v bezprostiedni blizkosti oSetfovny s izolaci, pripadné v bliz-
kosti nemocnych.5®

60 §10 odst.1z.258/2000 Sb.

61 Dle § 11 odst. 1 pism. a) z. 258/2000 Sb., se za zplsobilou pro funkci zdravotnika povazuje fyzicka osoba, ktera ma alespon
uplné stredni odborné vzdeélani v oborech vSeobecna sestra, détska sestra nebo porodni asistentka, fyzicka osoba, ktera
absolvovala kurz prvni pomoci se zamérenim na zdravotnickou ¢innost pri Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci a student lékarstvi

po ukonceni tretiho rocéniku. Napln kurzu prvni pomoci pro zdravotnika zotavovacich akci a Skol v prirodé je obsaZena v priloze €. 2
k vyhlasce €. 106/2001 Sb.

62 §11odst.1pism. b. z. 258/2000 Sb.

63 §11odst.1pism. b. z. 258/2000 Sbh.

64 §7 odst. 5 vyhl. 106/2001 Sb. a § 11 odst. 1 pism. b. z. 258/2000 Sb.
65 §7 odst. 7 vyhl. 106/2001 Sb.

66 §11odst.1pism. b. z.258/2000 Sh.

67 §11 odst. 1pism. b. z. 258/2000 Sb.

68 §4 odst.1vyhl.106/2001 Sb.
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» Minimalni rozsah vybaveni IékarniCky pro zotavovaci akce pro déti a pro Skoly v pfirodé je
stanoven v priloze €. 4 vyhlasky €. 106/2001 Sb.

» Urazy Zaku se eviduiji a Setfi podle zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, a provadéci vy-
hlasky ¢. 64/2005 Sb., o evidenci Uraztl déti, Zaku a studentt a podle €l. 21 az 25 Metodickeho
pokynu®e, Mezi nejdlleZitéjSi povinnosti Skoly patfi:

(a) Evidovat urazy Zaku v knize drazu vzniklych pfi vzdélavani a s nim pfimo souviseji-
cich &innostech, a to nejpozdéji do 24 hodin od ckamZiku, kdy se Skola o urazu dozvi.

(b) Provést zaznam o urazu v pfipadé, Ze urazem byla zplsobena nepfitomnost Zaka
ve vyu€ovani alespon dva po sobé jdouci vyu¢ovaci dny, jednalo se o smrtelny uraz
nebo je pravdépodobné, Ze Zakovi bude poskytnuta nahrada za bolest a ztiZzeni spole-
¢enského uplatnéni (povinny vzor formulafe zaznamu o Urazu ditéte, Zaka a studenta je
pfilohou vyhlasky €. 64/2005 Sb.). Zaznam o urazu je Skola povinna predat zakonnému
zastupci Zaka.

(c) Po urazu Zaka poda Skola bez zbyte¢ného odkladu hlaseni jeho zakonnému zastupci.

? Otazka: Musi déti dodat seznam Iék, na které jsou alergické?

Odpoveéd: Ano, v posudku o zdravotni zplsobilosti musi byt uvedeny vSechny
il alergeny.

69 Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeZe a télovychovy ze dne 22. prosince 2005, €.j.: 37 014/2005-25.
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